
 

                                     व्यापार की योजना 

 

आय सृजन गतितिति – अदरक  लहसून पेस्ट  

 
द्वारा 

 

शैलजा- स्वयं सहायिा समूह 

 

 

 
 

 

 

 

एसएचजी/सीआईजी का नाम :: शेलजा 

वीएफडीएस नाम :: आदशश ग्रामीण वन ववकास सवमवि  

tundwin फंदेहर  

रेंज  :: घुमारवी ं

मंडल  :: वबलासपुर 

 

 

                                   के िहि िैयार- 

 

 

 

 

 

 

 

तहमाचल प्रदेश िन पाररस्थितिकी िंत्र प्रबंिन और आजीतिका में सुिार के तलए 

पररयोजना (जाईका) 



पेज 2का 16 

ववषयसूची 
हृमांक  वववरण पेज/एस 

1 SHG/CIG . का वववरण 3 

2 लाभावथशय  ंका वववरण 4 

3 गांव  ंका भौग वलक वववरण 4 

4 कायशकारी सारांश 4-5 

5 आय सृजन गविवववध से संबंवधि उत्पाद का वववरण 5 

6 उत्पादन प्रवहृयाएं 5 

7 उत्पादन य जना 6 

8 वबहृी और ववपणन 6 

9 स्व ट अनावलवसस 6-7 

10 सदस्  ंके बीच प्रबंधन का वववरण 7 

1 1 अथशशास्त्र का वववरण 8 

12 आय और व्यय का ववशे्लषण  9 

13 फंड की आवश्यकिा 9 

14 फंड के स्र ि 10 

15 प्रवशक्षण/क्षमिा वनमाशण/कौशल उन्नयन 10 

16 बे्रक-ईवन पॉइंट की गणना 10 

17 बैंक ऋण चुकौिी 10 

18 वनगरानी वववध 10-11 

19 वटप्पवणय  ं 1 1 
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1. एसएचजी/सीआईजी का वववरण 
 

1 एसएचजी/सीआईजी का नाम :: शैलजा एसएचजी 

2 वीएफडीएस :: आदशश ग्रामीण वन ववकास सवमवि  tundwin 

फंदेहर 

3 रेंज  :: घुमारवी ं 

4 मंडल  :: वबलासपुर 

5 गांव :: िासली  

6 ब्लाक  :: घुमारवी ं 

7 वजला :: वबलासपुर 

8 एसएचजी में सदस्  ं की कुल 

संख्या 

:: 13-मवहला 

9 गठन की विवथ :: 16-10-2017 

10 बैंक खािा संख्या :: 11310108680 

1 1 बैंक वववरण :: एचपी.से्टट क -ऑपरेवटव बैंक वलवमटेड कुठेरा 

12 एसएचजी/सीआईजी मावसक 

बचि 

:: 50 

13 कुल बचि :: 27000/- 

14 कुल अंिर-ऋण :: - 

15 नकद ऋण सीमा :: - 

16 चुकौिी स्थथवि :: - 
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2 लाभावथशय  ंका वववरण: 

 

अनु हृमांक नाम वपिा/पवि का 

नाम 

आयु शे्रणी आय 

स्र ि 

पिा 

1 श्रीमिी सत्या 

देवी 

श्री राकेश: 

कुमार 

43 जनरल कृवष वीपीओ िस्ली 

2 श्रीमिी संि ष 

कुमारी 

श्री। कुलदीप वसंह 39 जनरल कृवष वीपीओ िस्ली 

3 श्रीमिी िारा 

देवी 

श्री। करम वसंह 53 जनरल कृवष वीपीओ िस्ली 

4 श्रीमिी सत्या 

देवी 

श्री। वसंि वसंह 65 जनरल कृवष वीपीओ िस्ली 

5 श्रीमिी िारा 

देवी 

श्री। ध्यान वसंह 59 जनरल कृवष वीपीओ िस्ली 

6 श्रीमिी बबली 

देवी 

श्री। रिन लाल 47 जनरल कृवष वीपीओ िस्ली 

7 श्रीमिी लिा 

देवी 

श्री। नरेशकुमार 44 जनरल कृवष वीपीओ िस्ली 

8 श्रीमिी रजनी 

कुमारी 

श्री। वशव कुमार 27 जनरल कृवष वीपीओ िस्ली 

9 श्रीमिी 

ड लमा देवी 

श्री। ववशन वसंह 48 जनरल कृवष वीपीओ िस्ली 

10 श्रीमिी वशव 

देइ 

श्री ज्ञान चंद  60 जनरल कृवष वीपीओ िस्ली 

1 1 श्रीमिी 

कमला देवी 

श्री। राम चंद  65 जनरल कृवष वीपीओ िस्ली 

12 श्रीमिी िारा 

देवी 

श्री जय लाल 55 जनरल कृवष वीपीओ िस्ली 

13 श्रीमिी 

मीनादेवी 

श्री हेम राज 50 जनरल कृवष वीपीओ िस्ली 

 

 

 

 

3 गांव का भौग वलक वववरण 

 

1 वजला मुख्यालय से दूरी :: 40 वकमी 

2 मेन र ड से दूरी :: 3 वकमी (लेवकन वलंक र ड से 100 

मीटर) लगभग 

3 थथानीय बाजार का नाम और दूरी :: कुठेरा, 3 वकमी, घुमारवी ं 15 वकमी, 

जाहू 15 वकमी 

4 मुख्य बाजार का नाम और दूरी :: वबलासपुर 40 वकमी, जाहू 15 वकमी 

5 मुख्य शहर  ंके नाम और दूरी :: वबलासपुर 40 वकमी, जाहू 15 वकमी 

6 मुख्य शहर  ं के नाम जहां उत्पाद 

बेचा/ववपवणि वकया जाएगा 

:: कुठेरा, घुमारवी,ं जाहू। लेवकन मुख्य 

बाजार कुठेरा  . है 
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4 काययकारी सारांश 

अदरक और लहसुन वहमाचल प्रदेश में उगाई जाने वाली महत्वपूणश व्यावसावयक फसलें हैं। लहसुन का उपय ग 

मुख्य रूप से भ जन की िैयारी में एक मसाले के रूप में वकया जािा है और कई औषधीय िैयाररय  ं में 

कावमशनेवटव और गैस्स्टि क उते्तजक के रूप में भी इसका उपय ग वकया जािा है। अदरक क  वनजशवलि करने 

और अदरक कैं डी िैयार करने के वलए उसका प्रसंस्करण वकया जािा है। अदरक और लहसुन आधाररि 

उत्पाद  ंके खाद्य प्रसंस्करण के साथ-साथ कई अन्य उद्य ग  ंमें व्यापक अनुप्रय ग हैं। 

अनुप्रय ग: अदरक-लहसुन का पेस्ट मुख्य रूप से वववभन्न खाद्य िैयाररय  ंमें एक मसाला के रूप में प्रय ग वकया 

जािा है और कई दवाओ ंकी िैयारी में एक वािहर और गैस्स्टि क उते्तजक के रूप में भी कायश करिा है। एक 

मसाले के रूप में, इसका उपय ग मेय नेज़ और ट मैट  केच-अप सॉस, सलाद, मीट सॉसेज, चटनी, अचार, 

वबरयानी, फ्राइड राइस आवद के स्वाद के वलए वकया जािा है। 

 

इस स्वयं सहायिा समूह द्वारा अदरक और लहसुन पेस्ट आय सृजन गविवववध का चयन वकया गया है। यह 

आईजीए इस एसएचजी की सभी मवहलाओ ंद्वारा वकया जाएगा। इस समूह द्वारा शुरुआि में अदरक और 

लहसुन का पेस्ट बनाया जाएगा। यह व्यावसावयक गविवववध समूह के सदस्  ंद्वारा मौसमी रूप से की जाएगी। 

पेस्ट बनाने की प्रवहृया में लगभग 3-7 वदन लगिे हैं। उत्पादन प्रवहृया में सफाई, धुलाई, पीसने, वमश्रण आवद 

जैसी प्रवहृया शावमल है। प्रारंभ में समूह अदरक और लहसुन के पेस्ट का वनमाशण करेगा लेवकन भववष्य में, 

समूह अन्य उत्पाद  ंका वनमाशण करेगा ज  उसी प्रवहृया का पालन करें गे। उत्पाद क  प्रत्यक्ष रूप से समूह द्वारा 

या पर क्ष रूप से खुदरा ववहेृिाओ ंऔर वनकट बाजार के थ क ववहेृिाओ ंके माध्यम से शुरू में बेचा जाएगा। 

 

5 आय सृजन गतितिति से संबंतिि उत्पाद का तििरण 

 

1 उत्पाद का नाम ::  

लहसुन और अदरक का पेस्ट 

2 उत्पाद पहचान की वववध :: समूह के सदस्  ंद्वारा वनणशय वलया गया है 

3 एसएचजी/सीआईजी/क्लस्टर सदस्  ं की 

सहमवि 

:: हां 

 

6 उत्पादन प्रतियाओ ंका तििरण 

 

सबसे पहले खेि से िाजा अदरक और लहसुन खरीद लें। वकसी भी गंदी सामग्री क  साफ करने के वलए आइटम 

क  वॉटर जेट पे्रशर से ध एं। वफर अदरक और लहसुन का विलका स्स्कन पीवलंग मशीन से वनकाल लें। 

वफर सामग्री क  वमल/हृशर में डालें। आगे एक महीन पेस्ट बनाने के वलए वमल के आउटपुट क  पल्पर में डाल 

वदया जािा है। अंि में, परररक्षक  ंक  वमलाने के वलए आउटपुट क  से्टनलेस स्टील के कंटेनर में लें। इसे 

कस्टम मूल्यवगश में पैवकंग के वलए थथानांिररि वकया जािा है। 

प्रोसेस फ़्लो चार्य - 
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7 उत्पादन योजना का तििरण 

 

1. आम के अचार का उत्पादन चहृ (वदन  ंमें) :: 3- 4 वदन 

2. प्रवि चहृ जनशस्ि की आवश्यकिा (नं।) :: सभी मवहलाएं 

3. कचे्च माल का स्र ि :: थथानीय बाजार / मुख्य बाजार 

4. अन्य संसाधन  ंका स्र ि :: थथानीय बाजार / मुख्य बाजार 

5. प्रवि मौसम आवश्यक मात्रा (टन) :: 6 टन 

8. प्रवि चहृ अपेवक्षि उत्पादन (टन) :: 6 टन 

 

कचे्च माल की आिश्यकिा और अपेतिि उत्पादन 

 

अनु 

हृमांक 

कच्चा 

माल 

इकाई समय मात्रा 

(लगभग) 

रावश 

प्रवि टन 

(रु.) 

कुल 

रकम 

प्रवि 

सीजन 

अपेवक्षि 

उत्पादन 

(टन) 

1 लहसुन टन मौसमी 3 150000 450000  

6 2 अदरक टन मौसमी 3 100000 300000 

 

 

8 तिपणन/तबिी का तििरण 

 

1 संभाववि बाजार थथान :: घुमारवी ंऔर वबलासपुर 

हृमशः 15 और 40 वकमी 2 इकाई से दूरी :: 

3 बाजार में उत्पाद की मांग / एस :: दैवनक मांग 

4 बाजार की पहचान की प्रवहृया :: समूह के सदस् अपनी उत्पादन क्षमिा 

और बाजार में मांग के अनुसार 

खुदरा ववहेृिा/थ क ववहेृिा का 

चयन/सूचीबद्ध करें गे। प्रारंभ में 

उत्पाद वनकट बाजार  ं में बेचा 

जाएगा। 

5 उत्पाद की माकेवटंग रणनीवि  एसएचजी सदस् अपने उत्पाद क  सीधे 

गांव की दुकान  ं और वनमाशण 

थथल/दुकान से बेचेंगे। इसके अलावा 

खुदरा ववहेृिा द्वारा, वनकट बाजार  ं

के थ क व्यापारी। प्रारंभ में उत्पाद .5 

-1 वकल ग्राम पैकेवजंग में बेचा 

जाएगा। 

6 उत्पाद ब्रांवडंग  सीआईजी/एसएचजी स्तर पर 

सीआईजी/एसएचजी की ब्रांवडंग 
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करके उत्पाद का ववपणन वकया 

जाएगा। बाद में इस IGA क  क्लस्टर 

स्तर पर ब्रांवडंग की आवश्यकिा ह  

सकिी है 

7 उत्पाद "नारा"  "एसएचजी का एक उत्पाद" 

 

9 स्वोर् अनातलतसस 

िाकि- 

कच्चा माल आसानी से उपलब्ध 

वनमाशण प्रवहृया सरल है 

उवचि पैवकंग और पररवहन में आसान 

पी उत्पाद शेल्फ जीवन लंबा है 

घर का बना, कम लागि 

कमजोरी- 

वववनमाशण प्रवहृया/उत्पाद पर िापमान, आर्द्शिा, नमी का प्रभाव। 

अत्यवधक श्रमसाध्य कायश। 

अन्य पुराने और प्रवसद्ध उत्पाद  ंके साथ प्रविस्पधाश करें  

मौका- 

मुनाफे के अचे्छ अवसर हैं क् वंक उत्पाद की लागि अन्य समान शे्रवणय  ंके उत्पाद  ंकी िुलना में कम है 

दुकान  ंमें उच्च मांग फास्ट फूड स्टॉल खुदरा ववहेृिा थ क व्यापारी कैं टीन रेस्तरां रस इये और 

रस इया गृवहवणयां 

बडे पैमाने पर उत्पादन के साथ ववस्तार के अवसर हैं। 

दैवनक खपि 

खिरे/जोस्खम- 

ववशेष रूप से सदी और बरसाि के मौसम में वनमाशण और पैकेवजंग के समय िापमान, नमी का प्रभाव। 

कचे्च माल के दाम  ंमें अचानक हुई बढ िरी 

प्रविस्पधी बाजार 

 

10 सदस्ो ंके बीच प्रबंिन का तििरण 

आपसी सहमवि से एसएचजी समूह के सदस् कायश क  अंजाम देने के वलए अपनी भूवमका और वजमे्मदारी िय 

करें गे। सदस्  ंके बीच उनकी मानवसक और शारीररक क्षमिा के अनुसार काम का बंटवारा वकया जाएगा। 

समूह के कुि सदस् पूवश-उत्पादन प्रवहृया में शावमल ह गें (अथाशि कचे्च माल की खरीद आवद) 

कुि समूह सदस् उत्पादन प्रवहृया में शावमल ह गें। 

समूह के कुि सदस् पैकेवजंग और माकेवटंग में शावमल ह गें। 
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11 अियशास्त्र का तििरण : 

ए। पंूजी लागि 

अनु िमांक तििरण मात्रा 
यूतनर् 

मूल्य 

कुल रातश 

(रु.) 

1 िीलने की मशीन 1 20000 20000 

2 जेट वॉशर 1 15000 15000 

3 कुचल डालने वाला 1 30000 30000 

4 से्टनलेस स्टील टैंक 100 लीटर L/s  10000 10000 

5 ि लन यंत्र 1 2000 2,000 

6 रस ईघर के उपकरण   L/s 6000 

7 
िैयार उत्पाद भंडारण 

अलमारी/रैक 
  L/s 6000 

8 
हाथ से संचावलि जार सीवलंग 

मशीन 
1-2 10000 10000 

9 
एप्रन, ट पी, प्लास्स्टक के हाथ के 

दस्ताने आवद  
L/s 1000 

  कुल पंूजीगि लागि (ए) =     100,000 

 

बी। आििी लागि 

अनु 

िमांक 
तििरण इकाई मात्रा कीमि 

कुल रातश (रु.) 

1 लहसुन टन/मौसम 3 450000 450000 

2 
कच्चा माल (संरक्षक 

आवद) 
L/s 10000 

10000 

3 अदरक 
टन / 

मौसम 
3 300000 

300000 

4 पैकेवजंग सामग्री मौसम L/s 10000 10000 

5 पररवहन मौसम 1 10000 10000 

6 

अन्य (स्थथर, वबजली, 

पानी का वबल, 

मशीन की 

मरम्मि) 

महीने 4 2000 

8000 

7 श्रम लागि महीने 4 6000 24000 

  आििी लागि       812000 

नोर् - चंूतक लहसुन और अदरक का उत्पादन समूह के सदस्ो ंद्वारा तकया जाएगा और श्रम कायय स्वयं सदस्ो ंद्वारा 

तकया जाएगा, इसतलए इन लागिो ंको कुल आििी लागि से कम तकया जाएगा। 

सी बनाने की तकमि   

अनु हृमांक वववरण रावश (रु.) 

1 कुल आविी लागि 812,000 

2 पंूजीगि लागि पर सालाना 10% मूल्यह्रास 833 

  कुल 812,833 

 

डी लहसुन और अदरक के पेस्ट के वलए वबहृी मूल्य गणना 

अनु हृमांक वववरण इकाई रावश (रु.) 

1 बनाने की वकमि वकल ग्राम 135 

2 विशमान बाजार मूल्य वकल ग्राम 200-250 

3 अपेवक्षि वबहृी मूल्य रुपये 200 
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12 आय और व्यय का तिशे्लषण (मौसमी): 

अनु 

िमांक तििरण 

रातश (रु.) 

1 पंूजीगि लागि पर सालाना 10% मूल्यह्रास 833 

2 कुल आविी लागि 812000 

3 कुल उत्पादन लहसुन और अदरक का पेस्ट (टन) 6 

4 ववहृय मूल्य (प्रवि वकग्रा) 200 

5 आय सृजन (200*6000) 1200000 

6 शुद्ध लाभ (120000-812000) 3,88,000 

7 सकल लाभ = शुद्ध लाभ + अदरक और लहसुन की 

लागि + ल बर की लागि 

1162000 

8 

शुद्ध लाभ का वविरण      लाभ मावसक/वावषशक आधार 

पर सदस्  ं के बीच समान 

रूप से वविररि वकया 

जाएगा।

       लाभ का उपय ग आविी 

लागि क  पूरा करने के वलए 

वकया जाएगा।

     IGA में आगे वनवेश के वलए 

लाभ का उपय ग वकया 

जाएगा

 

13 िन की आिश्यकिा: 

अनु िमांक तििरण 

कुल रातश 

(रु.) 

पररयोजना 

योगदा

न 

एसएचजी 

योगदान 

1 कुल पंूजी लागि 100000 75000 25000 

2 

लहसुन, अदरक और 

श्रम की लागि में 

कमी के बाद 

आविी लागि 

38000 0 38000 

3 

प्रवशक्षण/क्षमिा 

वनमाशण/कौशल 

उन्नयन 

50,000 50,000 0 

 
कुल 188,000   

वटप्पणी- 

पंूजीगि लागि - पंूजीगि लागि का 75% पररय जना के िहि कवर वकया जाएगा और 25% 

स्वयं एसएचजी द्वारा 

आविी लागि - एसएचजी/सीआईजी द्वारा वहन वकया जाना। 

प्रवशक्षण/क्षमिा वनमाशण/कौशल उन्नयन - पररय जना द्वारा वहन वकया जाएगा 

 

 

 

 

 



पेज 10का 16 

14 फंड के स्रोि: 

पररय जना का समथशन पंूजीगि लागि का 75% पररय जना द्वारा 

प्रदान वकया जाएगा 

एसएचजी बैंक खािे में एक लाख रुपये िक 

जमा वकए जाएंगे। 

प्रवशक्षण/क्षमिा वनमाशण/कौशल उन्नयन 

लागि। 

डीएमयू द्वारा 5% ब्याज दर की सस्िडी सीधे 

बैंक/ववत्तीय संथथान में जमा की जाएगी 

और यह सुववधा केवल िीन साल के वलए 

ह गी। एसएचजी क  मूल रावश की वकश्  ं

का भुगिान वनयवमि आधार पर करना 

ह िा है। 

संबंवधि डीएमयू/एफसीसीयू 

द्वारा सभी क डल 

औपचाररकिाओ ं का 

पालन करने के बाद 

मशीनरी/उपकरण  ं की 

खरीद की जाएगी। 

 

एसएचजी य गदान पंूजीगि लागि का 25% एसएचजी द्वारा वहन 

वकया जाएगा 

एसएचजी द्वारा वहन की जाने वाली आविी 

लागि 

 

 

15 प्रतशिण/िमिा तनमायण/कौशल उन्नयन 

प्रवशक्षण/क्षमिा वनमाशण/कौशल उन्नयन लागि पररय जना द्वारा वहन की जाएगी। 

वनम्नवलस्खि कुि प्रवशक्षण/क्षमिा वनमाशण/कौशल उन्नयन प्रस्ताववि/आवश्यक हैं: 

कचे्च माल की लागि प्रभावी खरीद 

गुणवत्ता वनयंत्रण 

पैकेवजंग और माकेवटंग 

ववत्तीय प्रबंधन 

 

16 बे्रक-ईिन पॉइंर् की गणना 

 

= पंूजीगि व्यय/ववहृय मूल्य (प्रवि वकग्रा)-उत्पादन की लागि (प्रवि वकग्रा) 

= 100000/(200-135) 

=1538 वकग्रा 

इस प्रवहृया में 1538 वकल  पेस्ट बेचने के बाद बे्रक ईवन हावसल वकया जाएगा। 

 

17 बैंक ऋण चुकौिी- यवद ऋण बैंक से वलया गया है ि  यह नकद ऋण सीमा के रूप में ह गा और सीसीएल के 

वलए पुनभुशगिान अनुसूची नही ंहै; हालांवक, सदस्  ंसे मावसक बचि और चुकौिी रसीद सीसीएल के माध्यम 

से भेजी जानी चावहए। 

सीसीएल में, एसएचजी के बकाया मूलधन का बैंक  ंक  साल में एक बार पूरा भुगिान वकया जाना चावहए। ब्याज 

रावश का भुगिान मावसक आधार पर वकया जाना चावहए। 

साववध ऋण  ंमें, चुकौिी बैंक  ंमें चुकौिी अनुसूची के अनुसार की जानी चावहए। 

पररय जना सहायिा - डीएमयू द्वारा 5% ब्याज दर की सस्िडी सीधे बैंक/ववत्तीय संथथान में जमा की जाएगी और 

यह सुववधा केवल िीन साल के वलए ह गी। SHG/CIG क  वनयवमि आधार पर मूलधन की वकश्  ं का 

भुगिान करना ह गा 
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18 तनगरानी तिति - 

वीएफडीएस की सामावजक लेखा परीक्षा सवमवि आईजीए की प्रगवि और प्रदशशन की 

वनगरानी करेगी और प्रके्षपण के अनुसार इकाई के संचालन क  सुवनविि करने के 

वलए यवद आवश्यक ह  ि  सुधारात्मक कारशवाई का सुझाव देगी। 

एसएचजी क  प्रते्यक सदस् के आईजीए की प्रगवि और प्रदशशन की समीक्षा करनी 

चावहए और प्रके्षपण के अनुसार इकाई के संचालन क  सुवनविि करने के वलए यवद 

आवश्यक ह  ि  सुधारात्मक कारशवाई का सुझाव देना चावहए। 

वनगरानी के वलए कुि प्रमुख संकेिक इस प्रकार हैं: 

समूह का आकार 

वनवध प्रबंधन 

वनवेश 

आय उपाजशन 

उत्पाद की गुणवत्ता 
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समूह के सदस् िस्वीरें - 
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व्यवसाय य जना के मुद्  ंपर चचाश करिे हुए समूह के सदस् और पररय जना कमशचारी। 

में प्रते्यक सदस् का व्यस्िगि फ ट :- 

 
सत्या देवी    संि षकुमारी   िारा देवी   रजनी देवी 

 
सत्यादेवी    लिादेवी   बबली देवी   ड लमा देवी 

 
िारा देवी    कमला देवी   वशव दे     मीना देवी 

 

 
िारा देवी 
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